
ETAPA 5: ¿QUÉ ESTÁ ABIERTO? ¿QUÉ ESTÁ CERRADO?

LINEAMIENTOS PARA TODOS LOS HABITANTES 
DE INDIANA

• Las maneras más eficaces que se conocen para 
protegerse de la COVID-19 son: 
  • Usar tapabocas o mascarillas de tela,  
   especialmente en público y cuando no
   se pueda acatar el distanciamiento social.  
   Se recomienda encarecidamente usar
   tapabocas.

• Mantener un distanciamiento social de 6 pies.

• Lavarse las manos con agua y jabón de manera  
 frecuente.

• Los habitantes de Indiana mayores de 65 años 
 de edad y aquellos con afecciones de alto
 riesgo conocidas deberían adherirse a los
 lineamientos de distanciamiento social y ser
 cautelosos en el trabajo y en sus comunidades.

• El trabajo remoto es opcional.

• Está por determinarse el máximo de personas
 permitidas en las reuniones sociales.  El
 coronavirus se propaga frecuentemente en
 grupos de personas que tengan contacto
 directo, en un espacio reducido, durante un
 período prolongado.

• Se solicitan las visitas al aire libre en las
 instalaciones de vivienda asistida y en los
 geriátricos.

• Se solicitan las visitas bajo techo en las
 instalaciones de vivienda asistida y en los
 geriátricos.

• Los centros para las personas de la tercera edad
 permanecen cerrados. Se está redactando una
 guía para reanudar los comedores y los centros
 que atienden a esta población. 

QUÉ REABRE
LOS LINEAMIENTOS RELATIVOS A LA 
CAPACIDAD ESTÁN SUJETOS A CAMBIOS
• Los restaurantes, bares y clubes nocturnos  
 pueden funcionar a plena capacidad.

• Los servicios personales pueden abrir a plena  
 capacidad.

• Los gimnasios, los centros de entrenamiento
 físico y las instalaciones deportivas pueden
 funcionar a plena capacidad.

• Las convenciones pueden reanudar a plena
 capacidad.

• Los parques de atracciones, parques acuáticos
 y similares pueden funcionar a plena capacidad.
 Deberían mantener los lineamientos de
 distanciamiento social.
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• Los espacios culturales, de entretenimiento y  
 turísticos pueden abrir a plena capacidad. Esto
 incluye museos, zoológicos, acuarios y   
 similares.

• Las carreras de caballos de apuestas mutuales
 y las ferias del condado y del estado pueden
 funcionar a plena capacidad de espectadores.

• Los eventos de carreras pueden volver a su  
 plena capacidad.

• Las oficinas y edificios del gobierno estatal  
 reabrirán para el público.
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Todos los
habitantes de 

Indiana

Los ciudadanos mayores 
de 65 años de edad 
y aquellos con alto 
riesgo deben tomar 

precauciones y respetar el 
distanciamiento social

El trabajo remoto 
es opcional

El uso del 
tapabocas

Se permiten 
las reuniones 
sociales de 
más de 250 

personas están 
permitidas

No hay 
restricciones de 

viaje

Manufactura, 
industria,

construcción

Abiertos para las 
actividades normales, con 
base en los lineamientos 

de la Administración 
de Seguridad y Salud 

Ocupacional de Indiana 
(The Indiana Occupational 

Safety and Health 
Administration, IOSHA) y 

de los CDC

Se recomienda usar 
tapabocas

Gobierno 
estatal, del 

condado y local

Se reanudan las 
actividades públicas 

regulares

Usar tapabocas es 
un requisito para 

los empleados 
públicos

Ambientes 
profesionales de 

oficina

Abierto para las 
actividades regulares

Se recomienda usar 
tapabocas

Comercio
minorista,

centros
comerciales, 

establecimientos 
comerciales

Abierto a plena capacidad Se recomienda usar 
tapabocas

Atención médica

Se requieren 
oportunidades de visitas 
en las instalaciones de 

vivienda asistida y en los 
geriátricos

Las reuniones 
de ancianos 
permanecen 
suspendidas 

Se reanudaron los 
servicios diurnos 

para adultos

Usar tapabocas 
es un requisito

Restaurantes, 
bares con

servicios de 
restaurant

Abierto a plena capacidad
Se reanuda la 

permanencia en los 
bares

Se determinarán 
los requisitos de 
usar tapabocas

LINEAMIENTOS SUJETOS A REVISIÓN
Siga delante de conformidad con los principios fundamentales. Los gobiernos locales pueden imponer medidas más
restrictivas.
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Bares y clubes 
nocturnos

Abierto a plena 
capacidad

Se determinarán 
los requisitos de 
usar tapabocas

Servicios 
personales 
(Peluquería, 
manicura/ 

pedicura, etc.).

Abierto para 
servicio completo

Se determinarán 
los requisitos de 
usar tapabocas

Gimnasios, 
centros de 

entrenamiento 
físico y 

similares

Abierto a plena 
capacidad

Se determinarán 
los requisitos de 
usar tapabocas

Centros culturales, 

espacios de 

entretenimiento, 

recintos 

deportivos, 

parques acuáticos, 

parques de 

atracciones y 

sitios turísticos

Las convenciones, 
eventos 

deportivos, ferias y 
festivales pueden 

reanudar a máxima 
capacidad

Las carreras 
de caballos de 

apuestas mutuales 
y las ferias del 
condado y del 
estado pueden 

comenzar a plena 
capacidad de sus 

espectadores

Se recomienda 
usar tapabocas

Parques 
infantiles, 
canchas 
abiertas, 
deportes 

recreativos, 
centros de 

entrenamiento 
para jóvenes

Los campamentos 
de verano con 

pernocta pueden 
abrir. Consultar la 

guía

Otros
Las zonas para 

acampar abren sin 
restricciones

Se permiten los 
paseos en bote

Se recomienda 
usar tapabocas
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TENGA EN CUENTA QUE EL ITINERARIO ESTÁ SUJETO A CAMBIOS CON BASE EN LAS DIRECTRICES DE LOS CDC Y OTRAS 
INFORMACIONES NUEVAS.
Siga adelante de acuerdo con los principios clave. Los gobiernos locales pueden imponer lineamientos más restrictivos.


